/
/i ﬁ
od 18.05.2026 do 22.092026
Pondéli 18.5.2026 =

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Utery 19.5.2026

presnidav.  Cerealni tmava bulka s vajickovou pomazankou, mandarinka, rajce, granko
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,03,06,07,10 -
polévka Rajska s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Jatra na cibulce, dusena ryze, paprika, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,09
svacina Chléb s Eerstvym syrem, banan, milk shake
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07
Streda 20.5.2026
presnidav.  Zitny chléb se Svédskou pomazankou, pomerang, okurka, latté
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,01d,04,06,07,10
polévka Hovézi vyvar se syrovym kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd Moravsky vrabec, duSsena mrkev, vafeny brambor, sirup
obsahuje alergeny: 01
svacina Veka s bylinkovym maslem, jablko, caro
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07
Ctvrtek 21.5.2026
presnidav.  Cizrnovy salat, banan, Svédsky chléb, ovocny €aj
obsahuje alergeny: 01,01a
polévka Porkova
obsahuje alergeny: 01,07
obéd Kufeci prsa na zeleniné&, kuskus, okurkovy salat, ovocny Caj
obsahuje alergeny: 01,07,09
sva€ina Ulita racio s maslem, rajCe, bila kava
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,06,07,11
Patek 22.5.2026
presnidav.  Vanilkovy jogurt, Spaldové piSkoty s pernikem, mandarinka, mrkev, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
polévka Lososova s hraskem
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
obéd Zapecené téstoviny s vepfovym masem a kvétakem, ervena fepa, dzus
obsahuje alergeny: 01,03,07
svacina Chléb s maslem a platkem syra, pomerang, bila kava

¥ Strava-cz

-

Chléb s pazitkovou pomazankou, jablko, paprika, milk shake
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07

Sumavsky mix i
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Treska na masle, bramborova kaSe, dunajska ¢alamada, €aj s citronem
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Houska s medovym maslem, hruska, horka ¢okolada
obsahuje alergeny: 01a,06,07

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,06,07



Seznam alergent: 01
01a
01b
01c
01d
03

Obiloviny obsahuijici lepek
Obiloviny - pSenice
Obiloviny - zito

Obiloviny - je€men
Obiloviny - oves

Vejce

MS LETOHRAD, U Dvora, V Aleji 708
Jidelni listek sestavily: L. Sysrova, M. Jiraskova, A. Stejskalova.

Zmeény vyhrazeny.

Jidlo je ur€eno k okamzité spotfebé.
Vydej do jidlonosicu - za jidlo je ru€eno do doby prevzeti.

04
06
07
09
10
11

Ryby

Sojové boby (séja)
Miéko

Celer

Hofrcice

Sezamova semena



