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Pondělí 17.3.2025
Chléb se zeleninovou pomazánkou, mandarinka, bílá kávapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,06,07

Rajská s rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Moravský vrabec, dušený špenát, vařený brambor, čaj se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Houska s medovým máslem, banán, horká čokoládasvačina
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Úterý 18.3.2025
Chléb se švédskou pomazánkou, rajče, lattépřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,04,06,07,10

Jáhlovápolévka
obsahuje alergeny: 09

Cizrna po makedonsku (s rýží), tiva salát, sirupoběd
obsahuje alergeny: 07,09

Rustálová špička s pažitkovou pomazánkou, jablko, cappucinnosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,11

Středa 19.3.2025
Vanilkový jogurt, veka, pomeranč, ovocný čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Ze zelené čočkypolévka
obsahuje alergeny: 06

Rybí nákyp, bramborová kaše, školní salát, ovocný čajoběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Žitný chléb s pórkovou pomazánkou, paprika, lattésvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,06,07

Čtvrtek 20.3.2025
Rohlík, jablko, milk shakepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Hovězí vývar s játrovou rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Kuře na paprice, těstoviny, čaj s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s máslem a vařeným vajíčkem, mrkev, cappucinnosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,03,06,07

Pátek 21.3.2025
Chléb s máslem a sýrovými hranolkami, okurka, horká čokoládapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07

Česneková s kroupamipolévka
obsahuje alergeny: 01,03

Žemlovka s jablky a tvarohem, sirupoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Švédský chléb, banán, milk shakesvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07



MŠ LETOHRAD, U Dvora, V Aleji 708
Jídelní lístek sestavily: L. Sysrová, M. Jirásková, A. Stejskalová.
Změny vyhrazeny.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Výdej do jídlonosičů - za jídlo je ručeno do doby převzetí.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


